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Posem en mans de totes les cases de la nostra didcesi esta nova
iniciativa, amb la qual volem contribuir al servici de la pluralitat de les
families valencianes. Es tracta d’'una xicoteta publicacié popular i lai-
cal, de CRESOL, inculturada, que vol complementar les altres exis-
tents en la nostra església particular. No pretenem competir, sin6d
servir, a |"abric d"allb més nostre.

Volem arribar a totes les llars de prop i de lluny, i també a tots els
col-legis i escoles, d’'una forma practica. La nostra mirada es dirigix
als creients i als no creients. Ens interessa donar la veu a tots, escol-
tar els arguments de cada u, reconéixer el dret a expressar-se amb
les resisténcies que sovint ens acompanyen.

Encara que en el moment actual d’Occident no esta de moda pro-
fessar la fe, busquem suscitar un ambient abundant de fruits de tota
mena. Un full per a alimentar la fe i 'amor compassiu, 'Any de la Fe.
Un full per a compartir allo de “Crec, Senyor, perd ajuda la meua po-
bra fe!” Comptem amb tu. Ajuda’ns! Gracies.

.QUE NOS ENTREGA LA PALABRA DE DIOS QUE ESTOS
DOMINGOS DE CUARESMA VAMOS A ESCUCHAR?

En este itinerario de
conversion que comen-
zamos el miércoles de
Ceniza, el Senor, en el
primer domingo de
Cuaresma, nos invita a
contemplar cémo El
asume la condicién
humana, reconociendo
la dependencia de
Dios y el rechazo a un
proyecto autonomo.
Por eso, rechaza las tentaciones y realiza una ad-
hesién incondicional al plan de Dios (Mc 4, 1-11).

Cuaresma 2012

Con el primer domingo de Cuares-
ma 2012 iniciamos una hoja de cuatro
paginas, con esta foto en la portada.

Por qué? Un nuevo proyecto popu-
lar y laical, sin acepcion de personas,
con los pobres y para los pobres de
Jesucristo (Mt 5,3).

Nos comprometemos a animaros
cada semana a descubrir con las rai-
ces de nuestra fe una fraternidad cada
vez mas universal; aquella que nos
une a toda criatura humana en tanto
en cuanto es amada por el Unico Pa-
dre.

Un sencillo CRESOLET para vivir
una Cuaresma 2012, con una pequeiia
luz en la familia, que nos ayude a des-
cubrir a Dios y a las personas necesi-
tadas.

Una hoja para promover el didlogo
entre creyentes y no creyentes, para
los de dentro y para los de fuera. Para
tratar cualquier cuestion candente, sin
perder el sentido del primado de Jesu-

cristo y de la urgencia de dar testimo-
nio de El






Comentaris

Encara que hi ha la possibilitat que esta pagina estiga totalment elaborada per cada parroquia (intencions, avisos, etc.), recoma-
nem que siga distribuida tal com esta. Tal vegada junt amb els altres fulls parroquials existents. CRESOLET és prioritariament per
als allunyats. Una possible estratégia seria enviar el CRESOLET a totes les cases amb un grup de voluntaris/aries. Per al finan¢a-

ment caldria motivar donatius mensuals.

En esta Quaresma em disposaré a
celebrar millor la Pasqua i vull que
siga un temps de penitencia.

Al meu parer, queda moltissima gent
com jo, que se sent Església i que té
verdaderes ganes de creure, pero a la
qual la rutina i les formes caduques li
fan mal. Per a mi és molt necessari
aprofundir i1 recuperar l’origen i la
veritat de I’Evangeli.

Els catolics sabem que el sagrament
de la reconciliacio és font de vida i va
ser instituit per Crist. L’esséncia d’este
sagrament esta en la tornada al Pare,
en la conversid, en 1’cleccio del bé 1

consegiient rebuig del mal.

Vos invite que practiquem este sa-
grament, amb una bona analisi de la
nostra vida interior i amb una manifes-
ta actitud de canvi, que desemboque en
I’absolucio.

Fem d’este sagrament senzill la cele-
bracié d’una festa, la immersié en el
millor d’un mateix, el goig de tornar a
la propia fidelitat interior. Per a conti-
nuar caminant amb forces renovades.
Eixe em pareix el genui sentit evange-
lic d’este sagrament del qual ens hem
distanciat.

Asuncion Soler

En una puesta de sol, una persona iba
caminando por una playa desierta. Mien-
tras andaba, empezo a ver a lo lejos a otra
persona que se acercaba. A medida que
avanzaba, vio como la otra persona se iba
inclinando para recoger algo de la playa
que luego arrojaba al agua. Una y otra
vez arrojaba con fuerza esas cosas al
océano.

Al aproximarse mas, observo que esta-
ba recogiendo estrellas de mar que la
marea habia dejado en la playa y que, una
por una, volvia a arrojar al agua. Intriga-
do, el paseante se acerco a la otra persona
para saludarle:

- “Buenas tardes, amigo. Venia pregun-
tandome qué es lo que hace”.

- “Estoy devolviendo estrellas de mar al
océano. Ahora la marea esta baja y ha

dejado sobre la playa todas estas estrellas
de mar. Si yo no las devuelvo al mar, se
moriran por falta de oxigeno”.

-“Ya entiendo” - replico -, “pero sobre
esta playa debe haber miles de estrellas
de mar. Son demasiadas, simplemente. Y
lo mas probable es que esto esté suce-
diendo en centenares de playas a lo largo
de esta costa. /No se da cuenta de que es
imposible que lo que usted puede hacer
sea de verdad importante?”’

El hombre sonrio, se inclind a recoger
otra estrella de mar y, mientras volvia a
arrojarla al mar, contesto :

- “iPara esta estrella si que es importan-
te!”

Enviada a la Redaccion por V. Gandia

PREGARIA
DE LAUDES

Vos lloem, Senyor,
perque caminant amb nosal-
tres, esborreu el nostre passat
de pecat i ens oferiu un
comengament totalment nou
enmig del sofriment, feu-nos
sentir el balsam guaridor del
vostre amor.

Doneu-nos la possibilitat de
descobrir I’afecte en el plor, el
somriure de I’esperanga,
’alegria del perdo.

Ajudeu-nos, Senyor, quan el
pecat ens paralitza i ens enca-
dena a la foscor.

Que el vostre Esperit que €s
font de perdo faga naixer en el
desert del nostre cor una nova
primavera de goig Pasqual.

Josep Miquel Bausset






Materials

ESCENIFICACIO PER A LA FAMILIA, LA PARROQUIA, O L" ESCOLA (Mc 1,25-15)

(Musica suau. En llocs ben visibles
de I’escenari es col-loquen els car-
tells; a un costat: Quaresma, con-
versid, Bona Noticia, “No sols de
pa viu ’home”; a l’altre: tempta-
cions, poder, riquesa, orgull. Els
huit xiquets i xiquetes estan assen-
tats, separats, entre el public. Entra
Lluc i es dirigix a tots fort i amb
naturalitat. Els xiquets i1 xiquetes
del public parlen drets i romanen
aixi fins que apareix Jesus, alesho-
res s’assenten. Cessa la musica.)

LLUC: Hola,
I’evangelista Lluc.
PUBLIC 1: Hola, Lluc! Qué ens
contaras hui?

LLUC: A mi no m’agrada parlar
molt i menys en este temps.
PUBLIC 2: (Sorprés.) Quin temps?
LLUC: No sabeu que estem en
Quaresma?

PUBLIC 3: (Content.) Jo si que ho
sé, 1 també sé que significa eixa
paraula.

PUBLIC 4: (Interromp [’anterior.)
Significa quaranta dies.

PUBLIC 3: (Insistix un poc molest
per la interrupcio.) Els quaranta
dies que Jesus va passar en el de-
sert.

PUBLIC 4: (Amb la mateixa acti-
tud.) Preparant-se per a predicar la
Bona Noticia.

PUBLIC 3: (Enfadat, es dirigix al
Public 4.) Deixa que ho conte jo!
PUBLIC 4: (Desdenyés.) Molt bé,
tio llest!

LLUC: (Intervé apesarat.) Crec
que cap dels dos vos heu assabentat
del que és la Quaresma.

PUBLIC 3 1 PUBLIC 4:
(Sorpresos.) Per que?

PUBLIC 5: Perqué els dos sou uns
presumits.

PUBLIC 6: I uns fanfarrons.
PUBLIC 7: A més, no deixeu par-
lar a ningl. (Assenyala el cartell
amb la paraula.) Aci posa

amics! Soéc

“silenci”.

PUBLIC 3: (Despectin.) 1 qué té
aixo a vore amb la Quaresma?
LLUC: Té molt a vore. Sabeu qué
és un desert?

PUBLIC 8: Un lloc gran i ple
d’arena.

PUBLIC 9: On no viu ningt perqué
no hi ha aigua ni menjar.

LLUC: Perque Jesus va viure qua-
ranta dies en un desert, rodejat no-
més de feristeles, per preparar-se
bé.

PUBLIC 1: (dssenyala el cartell
corresponent.) Per aixo alli esta
escrit que ‘“no sols de pa viu
I’home”?

LLUC: (Assentint.) Per descomptat.
El menjar és important, pero la pa-
raula de Déu ho és encara més.
PUBLIC 2: (Pensatiu.) Aleshores...
En Quaresma hem d’estar sols i:
callats?

LLUC: Hem de buscar moments
per a pensar en tot el que ens vol
Jesus, i... convertir-nos.

PUBLIC 5: Qué vol dir
“conversio”?

PUBLIC 3: Canviar, intentar ser un
poc millors. (Expressiu.) Ho dic
sense presumir!

PUBLIC 6: (dssenyala un altre

cartell.) 1 quée vol dir
“temptacions”?

PUBLIC 4: Desitjos de fer coses
roines, de ser uns dimonis. (/mita el
Public 3.) Sense presumir!

LLUC: El dimoni també va visitar
a Jesus en el desert.

PUBLIC 7: Volia que Jests fora
roin?

LLUC: Si, pero Jesus el va véncer.
PUBLIC 8: El dimoni s’enfadaria
molt, veritat?

LLUC: Sempre s’enfada quan som
bons.

PUBLIC 3: En anar-se’n el dimoni,
van vindre els angels i van servir a
Jests.

PUBLIC 9: I qué va passar des-
prés?

LLUC: Quan van arrestar a Joan,
Jests se’n va anar a Galilea a pro-
clamar I’Evangeli de Déu; deia:
(Musica suau. Jesus entra pel co-
rredor central, avanca lentament
cap al presbiteri o escenari, i es
dirigix als espectadors d’una ban-
da i de l'altra fort i clar. La musica
queda de fons).

JESUS: S’ha complit el termini,
esta prop el Regne de Déu. Conver-
tiu-vos i creieu en la Bona Noticia.






PRIMER DIUMENGE DE QUARESMA

LECTURA DEL LLIBRE DEL GENESI
9, 8-15

Déu digué a Noé i als seus fills: “Jo faig
la meua alianga amb vosaltres, amb els
vostres descendents i amb tots els éssers
animats que hi ha amb vosaltres, els par-
dals, el bestiar i tots els animals domés-
tics i feréstecs que han eixit de I'arca. Jo
faig amb vosaltres esta alianga meua: la
vida no sera mai més exterminada per
l'aigua del diluvi, no hi haura mai més cap
diluvi que devaste la terra”.

Déu digué: “El signe d’alianga que pose
entre jo i vosaltres i tots els éssers ani-
mats que hi ha amb vosaltres per totes
les generacions, és este: posaré el meu
arc en els nuvols com a signe de la meua
alianga entre jo i la terra. Quan cobriré la
terra de nuvolades i apareixera l'arc entre
els nuvols, em recordaré de I'alianga que
hi ha entre jo i vosaltres i tots els éssers
animats; l'aigua no formara més un diluvi
que faca desaparéixer tot rastre de vida”.

Paraula de Déu.

SALM RESPONSORIAL
24, 4bc-5ab.6-7b.8-9 (R/: 10)

R/ Tot el vostre obrar, Senyor, és fruit d’amor fidel
per als qui guarden la vostra alianga.

Feu que conega, Senyor, les vostres rutes, que
aprenga els vostres camins. R/

Encamineu-me en la vostra veritat, instruiu-me,
perqué vos sou el Déu que em salveu. R/

Recordeu-vos, Senyor, de la vostra pietat i de I'amor
que heu guardat des de sempre. Compadiu-vos de mi,
vos que estimeu tant. R/

El Senyor, bondadds i recte, ensenya el bon cami als
pecadors. Encamina els humils per sendes de justicia,
els ensenya el seu cami. R/

LECTURA DE LA PRIMERA CARTA DE SANT PERE
3, 18-22

Estimats: Crist mori una vegada per rad dels pecats.
Ell, el just, va morir pels injusts, per conduir-nos a Déu.
El seu cos va ser mort, pero, per I'Esperit, fou retornat a
la vida.

Per aix0, ana a dur la seua proclama als esperits em-
presonats, que s’havien resistit a creure en temps de
Noé, quan la paciéncia de Déu esperava, mentre prepa-
raven l'arca.

En aquella arca se salvaren a través de l'aigua unes

Pregaria personali litargica

Retaule de sant Pere, restaurat en 2010, en I'Església de Sant Joan de I'Hospital de
Valéncia.

poques persones, huit en total, i I'aigua prefigurava el
baptisme que ara vos salva, i que no consistix a deixar
net el cos, siné a demanar a Déu una consciéncia bona
gracies a la resurreccié de Jesucrist, que se n’ana al
cel, va rebre la submissio de les potestats i dels estols
angeélics, i esta a la dreta de Déu.

Paraula de Déu.

Vers abans de I’Evangeli Mt 4, 4b
L’home no viu només de pa; viu de tota paraula que ix
de la boca de Déu.

LECTURA DE L’EVANGELI SEGONS SANT MARC
1,12-15

En aquell temps, I'Esperit va impulsar a Jesus cap al
desert, on passa quaranta dies, temptat per Satanas.

Vivia entre els animals feréstecs i I'alimentaven els
angels.

Després d’haver estat empresonat Joan, Jesus
es presenta a Galilea predicant la Bona Nova de Déu;
deia:
—Ha arribat I'hora i el Regne de Déu és a prop. Conver-
tiu-vos i creieu en la Bona Nova.

Paraula del Senyor.






